CORAZONISTAS

Deus caritas est

LUNES MIERCOLES JUEVES
14 15 16
con tomate Sopa de cocido/Soup Patatas a la riojana Arroz con tomate

Pescado empanado y

202y Albdndigas/Meatballs Tortilla y fiambre Pescado.en?panado Y| salchichas con
echuga limon
uta/Fruit Fruta/Fruit Leche Fruta/Fruit Lacteo
20 21 22 23 24
yatata y zanah. B es con Garbanzos/chickpeas | Macarrones/macaroni AluBieS
patatas kidney be

Huevos fritos y fiambre

Fruta/Fruit

Pescado en salsa
Fruta/Fruit

bado y lechuga | Pollo con chapifiones Filetes rusos S. Jacobos
Mayonesa
Fruit Leche Fruta/Fruit Fruta/Fruit
28 29 30
Lentejas/Lentil stew Espagetis/espaghetti Alubias ICRESS AN

haricot beans g
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